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Les structures petite enfance du Jovinien vous invitent dans

LE GRAND MONDE DES
TOUT-PETITS
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\\ LE GRAND MONDE DE

TOUT-PETITS

0-4ANS
PROGRAMME

STANDS THEMATIQUES EN ACCES LIBRE DE 9H30 A 12H

Alimentation animé par Mme CHEVALIER, diététicienne

Quels aliments pour mon bébé ? Comment équilibrer et varier les repas ? Mon enfant rechigne pour manger comment faire ?
Quand commencer la diversification alimentaire et comment ?

Repartez avec des idées de menus et des jeux pour votre enfant autour du repas, des aliments, etc. que vous aurez pu
tester sur place.

Sommeil animé par Mme BRUNET, conseillére parentalité

Mon bébé ne fait pas ses nuits, terreurs nocturnes, réveils fréquents, il ne veut plus s'endormir seul, comment faire ? Connaitre
les cycles de sommeil chez mon enfant. La sieste jusque quel Gge ?

Repartez avec des pistes pour I'endormissement et le sommeil de bébé et des jeux pour votre enfant autour du
sommeil que vous aurez pu tester sur place.

Jouets animé par Mme QUERRIEN, psychomotricienne

Comment jouer avec mon bébé ? Quels jeux et jouets lui proposer en fonction de son dge ?

Repartez avec des idées de matériel de jeux et jouets facile a faire a la maison pour votre enfant et des jeux que vous
aurez pu tester sur place.

Bien-étre animé par Mme BILLET, réflexologue
Pourquoi masser mon bébé ? Comment soulager mon enfant et créer du lien avec lui ?
Vivez 'expérience du massage avec votre enfant, apprenez les gestes de base pour pouvoir les reproduire a la maison.

Santé animé par I’'UFSBD89, Dr WAGNER chirurgien-dentiste

A partir de quel dge laver les dents de mon enfant, comment et pourquoi ?

Le Docteur Wagner, nous présentera les différents enjeux autour de I'hygiéne bucco-dentaire, vous pourrez repartir
avec un kit pour le lavage des dents pour les enfants.

Dangers domestiques animé par une exposition géante de prévent’eur

Et si nous nous mettions a hauteur d'enfants ? Dans cette maison géante, I'adulte se retrouve dans la situation d'un enfant de 2
ans : les volumes ont été multipliés par deux et les poids par six. Elle permet de prendre conscience des dangers de la maison et
de prévenir les accidents domestiques.

Le livre et le tout-petit animé par la médiatheque de Joigny

A partir de quel age lire des histoires & mon enfant ? Quels types de livres choisir ?

Vous pourrez découvrir les différents types de livres qui existent et l'intérét de la lecture pour le jeune enfant. Votre
enfant pourra repartir avec un livre offert.

Avec la participation de : la PMI, le point écoute parents.

C’est I’événement incontournable pour les familles de jeunes enfants.
Réponses a vos questions et pistes pour accompagner votre enfant sereinement.

S — g LES “;..‘." g
IHGtel - 8 NOVEMBRE me@ :Ee,.S/,,_. Cazes g ¥
 9H30-12H 2025 7 ¢duealives/ oo - LALCRs '

[T JOIGNY | ¥ aag suvesny ool

about:blank

06/10/2025, 10:46



